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*La prescription médicale doit venir d'un professionnel de la santé qui est habilité à le prescrire. 

Pour obtenir une préautorisation et un remboursement du CISSS : 

 Lorsqu’une recommandation est reçue pour un usager, une demande de préautorisation doit être 
acheminée à la GRC-RNI1 par la ressource. La recommandation du professionnel de la santé doit 
accompagner la demande de préautorisation; 

 Le service GRC-RNI donne une préautorisation à la ressource; 
 La ressource effectue la commande du produit à la pharmacie de son choix et s’assure d’avoir une 

facture au nom de l’usager;  
 La ressource complète le formulaire Demande de rétribution et allocation (DRA)2 et l’achemine à la 

GRC-RNI, accompagné de la facture. 

 

                                                            
1 Pour obtenir une préautorisation ou faire parvenir une demande de remboursement à la GRC-RNI : dra-grc-rni.cissslau@ssss.gouv.qc.ca  
2 Le formulaire est disponible au lien suivant : https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/index.php?id=5950 
   
 

Suppléments nutritionnels  

BOOST/ENSURE et poudre de protéine 

Payé par la ressource 
 Pour remplacer un repas 

 Avec prescription médicale* 

 

Remboursé par le CISSS 
 Pour compléter un repas 

 Avec prescription médicale*  
 Si aucun programme gouvernemental n’y pourvoit 

 Nécessite une préautorisation par la GRC-RNI 
 

Payé par l’usager 
 Pour remplacer ou compléter un repas si 

non prescrit 

 

Épaississants alimentaires 

Remboursé par le CISSS 
 Avec prescription médicale* 
 Si l’utilisation représente un élément essentiel pour l’alimentation 

 Nécessite une préautorisation par la GRC-RNI 

Demande à la RAMQ 
 Une demande doit être adressée à la RAMQ, si l’usager a des 

problèmes de santé graves (ex. : une maladie rénale, 
alimentation entérale-gavage, etc.). 
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