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INFORMATIONS RELATIVES A LA THERAPIE V.A.C.MP

Qu’est-ce que la thérapie V.A.C.MP?

La signification de I'abréviation « V.A.C.MP » est Vacuum Assisted Closure™” (ce qui signifie en frangais :
fermeture assistée par le vide). Cette thérapie utilise des pansements spécifiques afin de favoriser la
cicatrisation des plaies.

La thérapie V.A.C.MP comprend les éléments suivants :
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1. Une unité de thérapie dotée d’un réservoir recueillant le liquide. *_,. @
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2. Un tampon et une tubulure SensaT.R.A.C.MP destiné a relier le pansement
en mousse au réservoir afin d’éliminer le liquide de la plaie.

3. Des pansements en mousse.

4. Le film adhésif V.A.C.MP.

5. Un cordon d’alimentation, un étui de transport quotidien ainsi qu’une valise de transport rigide.

QUESTIONS/REPONSES

Combien de temps vais-je recevoir la thérapie V.A.C.MP?

Cela dépend du type et de la sévérité de votre plaie ainsi que de la capacité de votre corps a cicatriser.
Il incombe a votre professionnel de santé, avec votre collaboration, de prendre toutes les décisions
cliniques concernant votre thérapie V.A.C.MP,

Que vais-je ressentir pendant la thérapie V.A.C.MP?

De nombreuses personnes rapportent une Iégére sensation de tiraillement qui tend a disparaitre apres
environ 15 minutes. Toutefois, si la géne persiste, veuillez contacter votre professionnel de la santé.

A quelle fréquence le pansement doit-il étre changé?

Le pansement V.A.C.MP doit étre changé toutes les 48 a 72 heures. Votre calendrier de changement des
pansements sera établi selon ce qui vous conviendra le mieux et avec professionnel de la santé.

Est-ce que le changement de pansement est douloureux?

Certaines personnes peuvent ressentir une géne selon le type de plaies. Votre professionnel de la santé
pourrait vous suggérer de prendre des antidouleurs avant le changement de celui-ci.

A quoi ressemblera le pansement lorsque la thérapie V.A.C.™® sera en fonction?
Le pansement peut rétrécir ou se plisser Iégérement pendant le fonctionnement du systéme.
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Puis-je me déplacer?

L’'objectif de la thérapie V.A.C.MP est que vous conserviez votre mobilité autant que possible. Cela
dépendra de 'emplacement de la plaie ainsi que du traitement que votre professionnel de la santé vous a
prescrit. Prenez note que la thérapie doit fonctionner 24 heures sur 24, il sera important de prévoir vos
déplacements. Renseignez-vous auprées de votre professionnel de santé sur votre situation personnelle.

Est-ce que le systéeme de thérapie V.A.C.M? est bruyant?

Tous les systémes de thérapie V.A.C.MP sont des dispositifs médicaux comprenant des piéces mobiles.
Leur bruit peut sembler plus fort la nuit lorsque le niveau de bruit ambiant est considérablement réduit.

INFORMATIONS RELATIVES POUR VOTRE SECURITE

Informations importantes

¢ Ne modifiez pas les parameétres de I'unité de thérapie V.A.C.MP et ne retirez pas votre pansement en
I'absence de votre professionnel de santé.

e Ne tentez pas d’effectuer I'entretien de cet équipement ou de le réparer si vous avez le moindre
probléme.

Sécurité a domicile
e Conservez a proximité tous les numéros de téléphone d’urgence.
e N'utilisez pas de rallonge électrique avec ce produit.

e Veillez a ce que les céables soient disposés de fagon sécuritaire afin d’éviter les accidents (ex. : chute).
e Aucun liquide ne doit étre renversé sur l'unité.

Vérifier réguliérement
¢ Sila mention Thérapie active est affichée.
¢ Sile pansement est contracte.

Advenant que la thérapie ne soit pas activée : appuyer sur le bouton Marche/Arrét pour éteindre l'unité
et appuyer de nouveau sur ce bouton pour I'activer.

Que se passe-t-il si I'unité de thérapie V.A.C.M° émet une alarme?

Le systeme dispose a la fois d’alarmes visuelles et sonores décrivant la nature du probleme. Dans la
plupart des cas, la solution est facilement trouvée. Votre professionnel de la santé sera en mesure de vous
fournir plus de détails.

¢ Le réservoir est plein : cette alarme retentit si le réservoir est plein ou si la tubulure est
coudée ou obstruée. Le réservoir plein sera retiré et remplacé par un réservoir neuf.
Ce sera généralement votre professionnel de la santé qui s’en chargera.

¢ Il y a une fuite : vous pouvez entendre un sifflement indiquant que de I'air péneétre sous
le film adhésif. Dans ce cas, la fuite peut étre réparée avec un nouveau film adhésif.
Ce sera généralement votre professionnelle de la santé qui s’en chargera.

¢ La batterie est faible/déchargée : rechargez la batterie en branchant le systéeme a une
prise murale.
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Avertissez immédiatement votre professionnel de santé si :

e Vous remarquez un changement notoire au niveau de la couleur ou de la consistance du liquide
contenu dans votre réservoir. (ex. : I'écoulement qui était de couleur clair devient trouble ou rouge vif).

¢ Vous observez un saignement excessif sous le film adhésif, dans la tubulure ou dans le réservoir.
e Vous constatez que la plaie dégage une odeur plus forte.

¢ Vous souffrez davantage.

e Vous constatez que le systéme de thérapie V.A.C.MP est désactivé pendant plus de 2 heures.

Qui puis-je contacter?
En cas de besoin concernant votre plaie ou une problématique avec I'appareil, vous pouvez joindre :

e Le CLSC dans le secteur des Laurentides :

Le soutien a domicile au 1 833 217-5362
La clinique ambulatoire au 1 866 225-0104

ou

e Le service 24/7 au 1 800 266-9372, en dehors des heures d’ouverture du CLSC. Ce service est
disponible service 24 heures sur 24 et tous les jours de la semaine (incluant les fins de semaine).

ou
¢ |nfo-Santé au 811, disponible en tout temps.
Bon séjour parmi nous et bonne convalescence!

www.santelaurentides.gouv.qc.ca

Hopital de Mont-Laurier : 819 623-1234
2561, chemin de la Liévre Sud, Mont-Laurier (QC) J9L 3G3

Hoépital de Saint-Eustache : 1 888 234-3837
520, boul. Arthur-Sauvé, Saint-Eustache (QC) J7R 5B1

Hopital Laurentien : 1 855 766-6387
234, rue Saint-Vincent, Sainte-Agathe-des-Monts (QC) J8C 2B8

Hopital régional de Saint-Jérome : 1 866 963-2777
290, rue De Montigny, Saint-Jéréme (QC) J7Z 5T3

Hoépital d'Argenteuil : 450 562-3761
Centre multiservices de santé et de services sociaux d'Argenteuil
145, avenue de la Providence, Lachute (QC) J8H 4C7
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